Uber den Wolken! Was Fliegen
mit unserem Kérper macht.

Erfahren Sie, warum eine Flugreise eine
Belastung fur den Kérper darstellt.

Im Flieger ist die Wahrscheinlichkeit einer
Erkéltung 100-mal héher als im Alltag.
AuBerdem steigt der Blutdruck, das Herz
schlagt schneller und die GefaBe werden
enger. Tipp: Am besten 250 ml Wasser
pro Flugstunde trinken. Beugen Sie einer
erhéhten Thrombosegefahr gezielt vor:
Viel trinken, lockere Kleidung anziehen
und im Sitzen leichte Bewegungsibun-
gen machen.

Keine Lust auf Jetlag? Gewdhnen Sie
Ihren Koérper schon zu Hause an die neue
Zeitzone. Sie fliegen in den Westen?
Dann bleiben Sie langer wach. Bei Fligen
in den Osten gehen Sie friher schlafen.
Stellen Sie am Urlaubsort sofort lhre Uhr
um und leben Sie nach der neuen Zeit.
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Fenistil Gel*

30 g Gel. Wirkstoff: Dimeti Anwenc iete: Bei kleinen
juckenden Insektenstichen auf intakter Haut. Juckreiz bei allergisch
bedingten Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades, Sonnenbrand.

Imodium akut lingual*

12 Stiick Schmelztabletten. N2. Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.
Anwendungsgebiet: Behandlung akuter Durchflle, sofern keine urséch-
liche Behandlung zur Verfiigung steht.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG
(www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mitgliedsapotheken. *** Angabe unseres reguléren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu Threr Gesundheit.

Superpep Reise Kaugummi-Dragées 20 mg*
10 Stiick Kaugummi-Dragées. Wirkstoff: 20 mg Dimenhydrinat.
Anwendungsgebiete: Gegen Reise-Ubelkeit.

5,24

gespart!

Perenterol forte 250 mg Kapseln*
20 Stiick Kapseln. N1. Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung und
Behandlung von Durchfallerkrankungen.
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1 kg = 165,00

Kleiner Energieschub!
Der schnelle Energiespender bei kleinen Leistungs-
i tiefs, hol Dir jetzt Deinen Traubenzucker bei uns ab!
Talcid* Kytta Schmerzsalbe* J
20 Stiick Kautabletten. Wirkstoff: Hydrotalcit. Anwendungsgebiete: 50 g Creme. Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. Anwendungsgebie-

MagenschIelmhautemzundung, Magen- und Zwélffingerdarmgeschwii- te: Zur Behandlung von stumpfen Verletzungen wie Prellungen, Zerrun-

Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.
re; Entziind der Sp ohre; Bei Sodb und saurem Auf- gen, Quetschungen, Verstauchungen. SOLANGE DER VORRAT REICHT

stoBen. Damian Apotheke am Sand, Sand 35, 21073 Hamburg
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Naratriptan Hexal bei Migrane* Thomapyrin Classic* Nurofen Junior Fieber-/Schmerzsaft Erdbeer*
2 Stiick Filmtabletten. Wirkstoff: Naratriptan. Anwendungsgebiete: 20 Stiick Tabletten. N2. Anwendungsgebiete: Fiir Erwachsene und 100 ml Saft. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei leichten bis
Akute der K phase von Migraneanfallen mit und Jugendliche ab 12 Jahren bei akuten leichten bis maBig starken méBig starken Schmerzen und Fieber. Nicht fiir Kinder unter 6 Monaten
ohne Aura. Enthalt Lactose. Schmerzen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht ldnger oder unter 7 kg vorgesehen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen
anwenden, als in der Packungsbeilage angegeben. Rat nicht langer anwenden, als in der Packungsbeilage angegeben.

gespart’ 11,99***

8,95

1 kg 596,67

Hoggar Night* Acic Creme bei Lippenherpes* Lamisil*

10 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Doxylaminhydrogensuccinat 25 mg. 2 g Creme. N1. Wirkstoff: Aciclovir. Anwendungsgebiete: Zur lindernden 15 g Creme. Wirkstoff: Terbinafinhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Zur

Anwendungsgebiete: Ein- und Durchschlafstérungen. Behandlung von Schmerzen und Juckreiz bei hdufig wiederkehrenden lokalen Behandlung von Pilzinfektionen der Haut, verursacht durch
Herpesinfektionen mit Bléschenbildung im Lippenbereich. Fadenpilze, Hefepilze oder Kleienpilzflechte (Pityriasis versicolor).
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Person. Ab 10 € Einkauf. NICHT MIT BOTENDIENST KOMBINIERBAR. Person. Ab 10 € Einkauf. NICHT MIT BOTENDIENST KOMBINIERBAR. | Person. Ab 10 € Eml;auf NICHT MIT BOTENDIENST KOMBINIERBAR.
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage oder fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesundistbunt.de) filr ihre
Mitgliedsapotheken. *** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises. Alle Preise in Euro, Irrtum vorbehalten. Abbildungen kénnen vom Originalprodukt abweichen. Aktionen und Rabatte sind nicht kombinierbar.

Damian Apotheke am Sand Offnungszeiten

Apothekerin Dr. Barbara Schuler e.K. Montag - Freitag: 08.00 - 18.30 Uhr
Sand 35, 21073 Hamburg Samstag: 08.00 - 13.30 Uhr
Telefon: 040/ 777 929 Unser Apothekenteam beréat Sie jeder-
Telefax: 040/ 767 542 45 zeit gerne, individuell und ausfihrlich.
info@damian-apotheke.de Wir freuen uns auf Sie!

www.damian-apotheke.de



